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Com a Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 33—-C/2020, de 30 de abril, 0 Governo aprovou uma estratégia
gradual de levantamento de medidas de confinamento no a&mbito do combate a pandemia da doenga COVID-19, nos
termos da qual, estabeleceu o dia 1 de junho como data de reabertura dos estabelecimentos de educagéo pré-escolar
(EPE).

Neste contexto, este documento, em cumprimento do disposto na Orientagdo 006/2020 da Direcdo Geral de
Saude (DGS) define um conjunto de orientagbes que permite a preparacdo e adequacdo da resposta dos
estabelecimentos de EPE do Agrupamento de Escolas de Paredes (AVEP), centrando-se nas questdes operacionais
a acautelar, de forma a proteger a saude das criangas, educadoras e trabalhadores assegurando a continuidade das

atividades.

1. Medidas gerais

Todos os estabelecimentos de EPE do AVEP garantem as condicbes necessdarias para aplicacdo das
medidas preventivas recomendadas pela DGS e que abaixo se elencam:

a. A entrada do estabelecimento todas as criancas devem desinfetar as m&os com solucdo antissética de base
alcodlica.

b. As criancas devem ser entregues a entrada do estabelecimento pelo seu encarregado de educacdo, ou por
pessoa por ele designada, e recebidas por uma assistente operacional, evitando-se assim a circulacdo de
pessoas externas no interior do recinto do jardim de infancia (JI) ou centro escolar.

c. As criancas devem trocar o calcado que levam de casa por outro apenas utilizado no espaco do JI. Este calcado
extra permanece no estabelecimento de educacdo, devendo ser higienizado, todos os dias, apds a saida da
crianca. As educadoras e as assistentes operacionais deverdo cumprir esta mesma orientagao.

d. As criancas ndo devem trazer para o JI brinquedos ou outros objetos.

e. A crianca ndo deve permanecer no Jl por periodo superior ao estritamente necessario.

f. No sentido de continuar a existir articulagdo e continuidade entre o Jl e a familia, devem privilegiar-se os
contactos com os encarregados de educacao, via telefone ou por meios digitais. Nesta impossibilidade, o contacto
devera ser feito a entrada do Jl ou centro escolar, mantendo o distanciamento fisico recomendado e seguindo as
demais recomendacdes da DGS.

g. Estdo canceladas festas e reunifes de encarregados de educacéo presenciais.

2. Atuacdo perante um caso suspeito

a. Perante a identificagdo de um caso suspeito no Jl ou centro escolar, este deve ser encaminhado para a area de
isolamento, definidos neste Plano de Contingéncia. Sempre que se trate de uma crianga, a pessoa responsavel
permanece com a crianca na sala de isolamento, cumprindo com as precauc¢des basicas de controlo de infecéo,
nomeadamente quanto a higienizagcao das maos.

b. Deve ser contactada a Linha SNS24 (808 242424) ou outras linhas telefonicas criadas especificamente para o
efeito, e proceder de acordo com as indicagfes fornecidas.

c. As Autoridades de Salde sao imediatamente informadas do caso suspeito e dos contactos do grupo, de forma a
facilitar a aplicacdo de medidas de Saude Publica aos contactos de alto risco. Para o efeito, os JlI tém
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atualizados os contactos das Autoridades de Saude territorialmente competentes.

d. Se o caso suspeito for uma crianga, deve ser contactado, de imediato, o respetivo encarregado de educacao.

e. Sao reforcadas a limpeza e desinfecdo das superficies mais utilizadas pelo caso suspeito, bem como da area de
isolamento, nos termos da Orientacdo 14/2020 da DGS.

f. Os residuos produzidos pelo caso suspeito devem ser acondicionados em dois sacos de plastico, resistentes,
com dois nos apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho e devem ser colocados em contentores de

residuos coletivos apos 24 horas da sua producao (nunca em ecopontos).

3. Salas de Isolamento:

Estabelecimento

Sala

Escola Béasica n° 2 de Paredes

Gabinete Médico

Escola Basica de Mouriz

Sala de Apoio n° 1

Escola Béasica de Bitardes

Gabinete Médico

JI de Paredes

Gabinete da educadora

JI de Estrebuela

Gabinete da educadora

JI Carreiras Verdes

Gabinete da educadora

JI da Mo

Gabinete da educadora

JI de Boavista

Gabinete da educadora

JI Monte

Gabinete da educadora

Jl de Talhd

Gabinete da educadora

4. Responsabilidades:

Coordenadora do plano: Diretora do Agrupamento - Maria Olinda Vieira Pinto

5. Equipas operativas:

a. Coordenadoras/ Representantes de estabelecimento:

Estabelecimento Nome

Escola Basica n° 2 de Paredes Manuela Duarte
Escola Basica de Mouriz Lurdes Babo
Escola Basica de Bitaraes Maria José Vieira
JI de Paredes Fernanda Lobo
JI de Estrebuela Eugénia Barbosa
JI Carreiras Verdes Lurdes Silva
JI da Mo Clara Cardoso
JI de Boavista Maria José Merino
JI Monte Ana Maria Ribeiro
JI de Talhd Ana Maria Santos
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b. Acompanhamento de casos suspeitos para e na Sala de isolamento

Estabelecimento Nome dos funcionérios
Escola Basica n° 2 de Paredes Sandra Pacheco/ Madalena Silva
Escola Basica de Mouriz Teresa Lopes/Mdnica Moreira
Escola Basica de Bitardes Maria José Teixeira/ Maria Gl6ria Gomes
JI de Paredes Luisa Teixeira/Cidalia Silva
JI de Estrebuela Gléria / Conceicdo Melo
JI Carreiras Verdes Ana Miranda / Anténia Rocha
JI da M6 Marta Barbosa/ Irene Cristina
JI de Boavista Eva / Elisabete
JI Monte Maria José Coelho/ Sandra Pacheco
JI de Talhé Manuela Almeida/Sandra Ribeiro

6. Contactos:
e Linha Saude 24 — 808 24 24 24
e ACES Tamega Il VSS — 255 777 960
e Bombeiros Voluntarios de Paredes — 255 788 788
¢ Delegado de Saude — 255 782 319
e Agrupamento de Escolas de Paredes, sede (Escola Basica e Secundéria de Paredes) — 961387700 /
25577459

7. Equipamentos e produtos e formacdo das assistentes operacionais

A garantia de equipamentos como mascaras, luvas, gel desinfetante e produtos de limpeza e higienizagdo &
da responsabilidade do Municipio e das juntas de freguesia.

A formacg8o das assistentes operacionais no gque respeita a uilizagdo de produtos, normas e procedimentos
de limpeza e higienizacdo foi realizada por uma equipa das For¢cas Armadas e em parceria com o Ministério da

Educacéo.

8. Divulgacdo deste Plano de Contingéncia-2

A divulgacéo seré feita na pagina do Agrupamento, no facebook, através de correio eletronico, nos termos do
Regulamento Interno e afixado a entrada de cada JI e de cada centro escolar.
Paredes, 26 de maio de 2020

A Diretora do Agrupamento: Olinda Pinto
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https://www.google.com/search?q=Contacto+delega%C3%A7%C3%A3o+de+Sa%C3%BAde+de+Paredes&rlz=1C1DIMC_enPT873PT873&oq=Contacto+delega%C3%A7%C3%A3o+de+Sa%C3%BAde+de+Paredes&aqs=chrome..69i57j0l3.12494j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8

